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O COTRIM iniciou o ano com um percurso treino digno dos  motivados participantes. Como
novidade, fizemos o aquecimento, tendo como “guia” o  conhecido “Tenente Silva” – nosso
amigo Lucas Silva,  seguido de uma corridinha até  o curral, onde os atletas pegaram o mapa
da “Fazendinha”,  executaram-a,  passaram pela faixa de partida e  finalmente entraram nos
percursos, para muito sobe e desce...

  

Vale registrar a presença de oito atletas do COSEC (Cristalina,GO) – o detalhe é que não
atrasaram para a partida,  pois saíram 0440h e rodaram  mais de 300 km.

  

Registramos também a presença de uma atleta do COMIB (Brasília,DF) e quatro atletas de
Itumbiara,GO, que viajaram mais de 140 km  para o evento.

  

Obrigado especial  ao Evandro e Márcio que auxiliaram no sábado à tarde (na montagem das
estruturas) e no domingo; obrigado à Lucelena por trabalhar na distribuição de água e frutas;
obrigado à Cláudia (que mesmo grávida de seis meses trabalhou o tempo todo na Secretaria);
obrigado ao Daniel Marques e Diego (auxiliaram a recolher os prismas); obrigado à Fernanda
por digitar o resultado deixando-o pronto para ser divulgado no site.

  

Obrigado a todos que prestigiaram o evento!

  

(erros/correções nos resultado abaixo informar via alvim@cotrim.org.br)
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 CLUBE 

  

CLASS

  
    

D21B

  

FERNANDA   BRAGA

  

01:15:52

  

COTRIM

  

1

  
    

D21B

  

ALINE DE CÁSSIA

  

01:23:56

  

COMIB
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2

  
    

D21B

  

ELAINE   CÁSSIA   e (ANA CAROLINE)

  

02:24:36

  

COTRIM

  

3

  
    

D21B

  

CAMILA DE   ANDRADE

  

Em treino

  

COTRIM

  

0

 3 / 28
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D21N

  

MAYLA   QUEIROZ

  

00:52:03

  

COTRIM

  

1

  
    

D21N

  

ANA PAULA DE SOUZA

  

01:08:11

  

COSEC

  

2

  
    

D21N

 4 / 28
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NAILINE DE SOUZA

  

01:17:16

  

COSEC

  

3

  
    

D21N

  

DANIELA BUSO

  

01:40:40

  

ITUMBIARA

  

4

  
    

D21N

  

ANA   BARBARA

 5 / 28
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Não partiu

  

COTRIM

  

0

  
    

D21N

  

HELGA   RAIZA VOGEL

  

Não partiu

  

COTRIM

  

0

  
    

D21N

  

SANDRA   CRISTINA

  

Não partiu
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COTRIM

  

0

  
    

H21A

  

GERALDO   PAULINO

  

01:26:05

  

COTRIM

  

1

  
    

H21A

  

MAJO   YSLEI SUZA

  

01:30:44

  

COTRIM

 7 / 28
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2

  
    

H21A

  

BRUNO   MIRANDA

  

01:51:29

  

COTRIM

  

3

  
    

H21A

  

MILTON   CAMPOS

  

02:18:15

  

COTRIM

  

4

 8 / 28
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H21A

  

JOÃO   PEDRO

  

EM TREINO

  

COTRIM

  

0

  
    

H21B

  

JOSÉ   ANTONIO e (ALEXANDRE GOMES)

  

01:13:22

  

COTRIM

  

1

  
    

H21B

 9 / 28
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PAULO RUBENS

  

01:13:52

  

COSEC

  

2

  
    

H21B

  

MARCELO  SANTOS

  

01:22:41

  

COTRIM

  

3

  
    

H21B

  

CLAUTON   VELOSO

 10 / 28
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01:33:49

  

COTRIM

  

4

  
    

H21B

  

THALLYS PEREIRA RIBEIRO

  

01:35:19

  

COSEC

  

5

  
    

H21B

  

CASSIO   SOUZA

  

02:04:11
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COTRIM

  

6

  
    

H21B

  

JOÃO VITOR

  

EM TREINO

  

COSEC

  

0

  
    

H21B

  

MARCELO   MUNIZ

  

EM TREINO

  

COTRIM

 12 / 28
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0

  
    

H21B

  

DANIEL   PAULO

  

Não partiu

  

COTRIM

  

0

  
    

H21B

  

WEVERTON   CÉSAR

  

Não partiu

  

COTRIM

  

0

 13 / 28
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H21E

  

RICARDO ALVIM

  

01:00:13

  

COTRIM

  

1

  
    

H21E

  

AUGUSTO   AFFONSO

  

01:02:17

  

COTRIM

  

2

  
    

H21E

 14 / 28
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MARCIO   TEIXEIRA

  

01:03:41

  

COTRIM

  

3

  
    

H21E

  

LUCAS   SILVA

  

01:14:43

  

COTRIM

  

4

  
    

H21E

  

EVANDRO   PIRES

 15 / 28
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01:18:00

  

COTRIM

  

5

  
    

H21E

  

DANIEL MARQUES

  

01:27:17

  

COSEC

  

6

  
    

H21E

  

DIEGO FERREIRA

  

01:32:16

 16 / 28
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COSEC

  

7

  
    

H21E

  

WALTERLAN   JOSE

  

01:54:59

  

COTRIM

  

8

  
    

H21E

  

JOSÉ CARLOS LEMOS

  

02:46:00

  

COSEC

 17 / 28
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9

  
    

H21E

  

MARCELO   MARQUES

  

Não partiu

  

COTRIM

  

0

  
    

H21N

  

LUCAS   LIMA

  

01:04:56

  

COTRIM

  

1

 18 / 28
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H21N

  

ADOLFO   FREITAS

  

01:05:56

  

COTRIM

  

2

  
    

H21N

  

GERALDO LEODORO

  

01:40:40

  

ITUMBIARA

  

3

  
    

H21N

 19 / 28



Percurso de 22 Jan 12 - VEJA resultados

Escrito por Alvim
Dom, 22 de Janeiro de 2012 15:23

  

IGOR   SILVANO

  

Não partiu

  

COTRIM

  

0

  
    

H21N

  

JULIO   CESAR

  

Não partiu

  

COTRIM

  

0

  
    

H21N

  

MARCELO  RODRIGUES

 20 / 28
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Não partiu

  

COTRIM

  

0

  
    

H21N

  

MARCO   TÚLIO

  

Não partiu

  

COTRIM

  

0

  
    

H21N

  

MATHEUS   ZUCHETTI

  

Não partiu
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COTRIM

  

0

  
    

HD21B

  

LEOMAR,   FLANDER e MARCOS VIN

  

01:30:44

  

COTRIM

  

1

  
    

HD21B

  

GABRIEL   ANTONIO, JOSIANE E WYARA

  

01:32:59

  

COTRIM
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2

  
    

HD21B

  

GILBERTO   TERRA e MARCELO RODRIGUES

  

02:18:34

  

COTRIM

  

3

  
    

HD21N

  

EVERTON   JOSÉ e ANA GABRIELA

  

00:32:47

  

COTRIM

  

1
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HD21N

  

RENATO HUDSON e ELAINE

  

00:51:27

  

COTRIM

  

2

  
    

HD21N

  

MATHEUS   CUNHA e ISMAIR TEODORO

  

00:52:43

  

COTRIM

  

3

  
    

HD21N

 24 / 28
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GERSON DE   SOUSA e AUGUSTO AFFONSO

  

00:53:09

  

COTRIM

  

4

  
    

HD21N

  

WEIDER   ALVES e THAYS GONÇALVES

  

00:53:14

  

COTRIM

  

5

  
    

HD21N

  

BRENO   HENRIQUE e LUCAS SARTINI

 25 / 28
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00:53:37

  

COTRIM

  

6

  
    

HD21N

  

MYLLENA   QUEIROZ e  LUIZA

  

01:05:32

  

COTRIM

  

7

  
    

HD21N

  

HUGO MACIEL e ELOANE APARECIDA

  

01:06:23
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ITUMBIARA

  

8

  
    

HD21N

  

BRENDA   KARLA e GABRIELA ANDRADE

  

01:06:40

  

COTRIM

  

8

  
    

HD21N

  

IGOR   SILVANO

  

Não partiu

  

COTRIM

 27 / 28
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0

  
    

HD21N

  

MATEUS   MARQUES e GUILHERME AREDA

  

Não partiu

  

COTRIM

  

0

  
    

 28 / 28


